
Rapport d’impact à la
communauté

2024-2025

cela représente 37 % de la population,
soit plus d’un tiers des citoyens ayant eu

besoin de soutien durant l’année 
2024-2025.

14 856 personnes ont été aidées



12 organismes soutenus oeuvrant dans ce champ d’action
Assurer l’essentiel 412 000$

Investissements par champ
d’action en 2024-2025

Bâtir des milieux de vie rassembleurs 70 000$

Briser l’isolement 311 000$
14 organismes soutenus oeuvrant dans ce champ d’action

Soutenir la réussite des jeunes 146 000$
7 organismes soutenus oeuvrant dans ce champ d’action

Total: 939 000$



9 826
actions visant à briser l’isolement

ont été réalisées (intervention, 
accompagnement, formation, appel, 
atelier, activité, café-causerie, répit 

aux familles, etc.).

5900
Nombre d’activités réalisés

1053
familles et personnes en situation
de handicap, de déficience ou de

TSA ont été accompagnées.

4243 
personnes au total ont été aidées. 

361 
actions visant à assurer l’essentiel

ont été réalisées (intervention,
accompagnement, formation,

atelier, activité, transport, rencontre
individuelle, etc.)

143
personnes en situation 

d’itinérance ont eu accès à
une 

aide pour se loger ou à un 
hébergement d’urgence.

331 
cuisines collectives

ont été réalisées.

117 177
collations aux

élèves des écoles
ont été offertes.

8034
dépannages alimentaires

(d’urgence ou régulier)
ont été offerts.

7997
repas ont été offerts à nos aînés

via des livraisons de popotes
roulantes.

6863
personnes au total ont été aidées,

incluant une aide via les fonds 
« Retour en classe » et 
« Secours aux familles ».

Investissements par champ
d’action

Assurer l’essentiel
C’est parce que vous êtes essentiels à nos yeux

que nous sommes en mesure d’assurer
l’essentiel pour les personnes démunies car il
est indispensable d’avoir un chez soi, de quoi

se vêtir et un repas équilibré au quotidien.

412 000$ 
sont investis pour assurer l’essentiel

Briser l’isolement
C’est parce que vous nous aidez simplement que
nous sommes en mesure de déployer les efforts

nécessaires afin de briser l’isolement de nos
aînés, des personnes en situation de handicap,

ou ayant des problèmes de santé mentale.

311 000$ 
sont investis pour briser l’isolement 



90 
aides aux devoirs ont été offertes

aux jeunes.

647
actions visant à accompagner

le jeune ont été réalisées
(atelier de stimulation, activité sportive,

de prévention, de sensibilisation,
d’estime de soi etc.).

558 
familles participantes ont été touchées

directement par les 
services d’accompagnement

(écoute, garderie, atelier
de compétence parentale etc.).

2043 
jeunes au total ont été aidés.

Investissements par champ
d’action

Soutenir la réussite des jeunes
C’est parce que votre gentillesse profite à la

jeunesse d’ici que nous sommes en mesure de
soutenir les jeunes et leurs parents, pour leur

offrir l’encadrement dont ils ont besoin pour un
bon départ dans la vie.

146 000$ 
sont investis pour soutenir la réussite

des jeunes.

Bâtir des milieux de vie rassembleurs
C’est parce que vous donnez que nous sommes

en mesure de mobiliser les membres de la
communauté afin qu’ils luttent à nos côtés,

contre la pauvreté, l’exclusion et les inégalités
sociales. 

70 000$ 
sont investis dans le 

fonds de mobilisation communautaire 

10 117
bénévoles ont été impliqués

dans les organismes soutenus
par Centraide HCNM pour

27 260 heures de bénévolat.

20
participations actives ont été 

réalisées au près des 
tables de concertation ou comités

auxquels Centraide HCNM est
présent.

8
organismes ont bénéficié du 

fonds  « Mobilisation communautaire »
pour soutenir des projets et besoins
spéciaux pouvant survenir en cours

d’année, ou encore des activités
favorisant l’information, la formation et

les échanges entre acteurs
communautaires.


